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Verksamhetsberattelse 2022

Eskilstuna Gymnastik Férening (EGF) bildades 1911 och ar i dag Sveriges ledande férening
inom Kvinnlig Artistisk Gymnastik.

Detta ar forsta aret utan coronarestriktioner. Genom att vi holl i gang det mesta av
verksamheten under pandemin har vi kunnat 6ka antalet barn, gymnaster och unga ledare
sa att vi idag &r omkring 600 aktiva vilket ar fler n fére pandemin.

Daremot visar det sig att det tyvarr tar langre tid att komma tillbaka till de intéaktsnivaer vi
hade fran tavlingar och event ar 2019.

Vi jobbar vidare med vara aktiviteter for att na vara langsiktiga tillvaxt och kvalitetsmal enligt
planen fér 2022—-2025.

Ett led i terstartandet och for att kunna genomfora planerade utvecklingsplaner forstarkte vi
organisationen och anstéllde Nadja Olsson som verksamhetschef.

Gibbon barngymnastik:

Vi har profilerat om och utvecklat konceptet for var barngymnastik under aret. Budskapet ar
idrott for alla och att gymnastik ar grunden for all idrott da vi jobbar med motorik och
kroppskontroll. | och med detta har vi tagit ett forsta steg for att samarbeta med andra
foreningar.

For att underlatta resandet och fa fler barn i rorelse fortsatter vi med var verksamhet i
Kvicksund som testades kostnadsfritt 2021.Det har gatt bra med tva aktiva grupper som vi
fortsatt arbetar vidare pa for att fanga upp fler barn i omradet. Malsattning ar att under 2023
Oppna upp ytterligare en verksamhet forslagsvis i Kjula.

Elit & Team

Samprojektet "Utvecklingsmiljé 2028 ” skapar forutsattningar for svensk Kvinnlig Artistisk
Gymnastik att kunna konkurrera pa internationell niva. Detta ar en langsiktig satsning mot
OS 2028. Landslagsverksamheten &r forlagd till Eskilstuna och vi har haft flera lyckade
landslagssamlingar.

Vara unga lovande junior och senior gymnaster borjade tavla igen nationell och
internationellt med resultat som ser lovande ut infor 2023.

Breddverksamhet STARS
De nya breddserierna har skapat forutsattningar att fa fler i gymnastiken och att man kan
halla pa langre upp i aldrarna.

Vi ar glada att detta har lett till fler antal aktiva. Fokus ligger pa att séakerhetsstalla kvalitén for
att bibehalla och utveckla vara gymnaster och ledare.
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Ovriga aktiviteter:

Gratis gymnastik under sommaren var valdigt uppskattat, det var 90-100 barn vid varje
tillfalle! Vi fick testa nya satt for att forsoka hitta bra rutiner och mot slutet av sommaren sa
kande vi att detta var riktigt roligt med sa bra uppslutning. Med detta sa fick ett tiotal
ungdomar sommarjobb.

Vi har haft fortsatt lyckad aktivitet i Froslunda med var gratisgymnastik. Totalt har vi haft ca
100 barn under héstterminen som varit pa plats i omgangar tillsammans med 11 lokala
ledare.

Ambitionen ar att fortsatta med detta under 2023 déar vi aven kommer ha en testomgang i
Arby med férhoppning att det ska vara lika lyckat som de andra aktiviteterna.

Vi deltog p& Pridefestivalen, A-loppet och Picnic i parken.

Vardegrund
| samband med terminsstarterna gar vi igenom vara riktlinjer och viardegrund med samtliga ledare.

Vi har en barnrattsansvarig som ser till att alla vara medlemmar foljer barnkonventionens
riktlinjer:
- Alla barn &r lika mycket varda och har samma rattigheter. Ingen far diskrimineras.
- Barnets basta ska komma i framsta rummet vid alla beslut som ror barn.
- Alla barn har ratt till liv, dverlevhad och utveckling
- Barnet har ratt att uttrycka sin mening i alla fragor som ror det.

For att fortsatta med arbetet med att vara barn och unga far sin rést hord har vi adjungerat
Ida Gustavsson (tidigare landslagsgymnast) till styrelsen. Syftet med detta &r att vi vill
inkludera de unga i var férening och att de ska kunna vara delaktiga i styrelsens arbete och
kunna paverka de beslut som tas.

Sparbankspokalen:

Vi hade tva tavlingar, en pa varen och en pa hostens. Varen var i ganska liten skala men till
hosten sa hade vi en pokaltavling med nastan 300 anmalda gymnaster fran stora delar av
Sverige. Otroligt lyckat och vi pamindes om hur kul och intensivt arbetet &r under en
tavlingshelg.

Julavslutning:

Det bjdds pa en ordentlig show! Temat i ar var "valdigt mycket jul” s& med massor av
belysning och julpynt tillsammans med julmusik fick gymnasterna visa upp sig — fran de allra
yngsta till de aldsta. Som mellanakt hade vi besok fran GF Uppsalaflickorna som erbjod en
fantastisk show i rytmisk gymnastik.

Hallbarhet
Fokus &r en langsiktig hallbar utveckling inom alla vara verksamhetsomraden barn,
gymnaster, ledare, anstallda och Elitens utvecklingsmiljo.

Ekonomi
Styrelsen foreslar att arets 6verskott aterfors till Eget Kapital.
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Resultat, uppfoljning & budget

_ 2019 2021 022 Budget 2023
INTAKTER
Medlemsintdkter 1209 364 1473453 1738 175 1 300 D00
Owvriga intikter 8561 734 403 282 528 997 550 000
Sponsring 982 396 951 749 18315970 1 660 000
Bidrag 445 048 646572 513 788 650 000
Summa intdkter 3 499 543 3474 060 4712929 4 660 000

2019 2021 022 Budget 2023

KOSTMADER
Rirliga kostnader -363 755 -28B 022 -327 764 -375 000
Fasta kostnader -148 943 -197 595 -203 504 -250 000
Marknadsfiring -11 688 -1 4583 -196 143 -100 000
Owriga kostnader -495 721 -386 205 -336 005 -500 000
Externa tjanster -196 603 -216 008 - 208 738 -250 000
Uhildning -29 400 -22 168 -23 093 -30 000
Personalkostnader -2 187 330 -2235591 -3 164 359 -3 350000
Rantor mm. 2211 1320 1554
Summa kostnader 3432229 -3349 751 -4 547 928 -4 855 000
RORELSERESULTAT 67 314 124 309 165 001 -195 000

Enligt langtidsplanen 2022-2025 3r det planerat uppldsning av 250 000:- ur utvecklingsfonden i
samband med bokslut 2023.
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]Balansrapport 2022

TILLGANGAR Ing Balans Period Utg. Balans

Anliggningstillgangar

Finansiella anldgeningstillgangar 2 500 000 0 2 500 000

Summa anldggningstillgangar 2 500 000 0 2 500 D00

Omsattningstillgangar

Kortfristiga fodringar 430550 -176 029 254521

Kasca & bank 1394 206 -296 497 1092 413

Summa omsattningstillgangar 1824756 -477 B22 1346934

SUMMA TILLGANGAR 4 324 756 477 822 3 B46 934
L

EGET KAPITAL, AVSATTNINGAR & SKULDER

Eget Kapital

Eget kapital i ideella foreningar 1261506 124 309 1385815

Arets resultat 124 303 124 308 165 001

Utvecklingsfond 800 000 0 B0 000

Summa eget kapital 2185815 0 2 350 816

Skulder

Kortfristiga skulder -2138841 642 B22 -1456 118

Summa skulder -2138941 642 822 -1496 118

SUMMA EGET KAPITAL + SKULDER -4 324 756 642 B22 -3 B46 934
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Revisionsberiittelse fér verksamhetsaret 2022 gillande
Eskilstuna Gymnastikforening (EGF) Org.nr 818000-3199

Eskilstuna Gymnastikftrening
Vilsta sport och fritidscenter
Vasavigen B0

532 29 Eskilstuna

Styrelsens ansvar
Dt &r styrelsan som har ansvar for att drsredovisningen upprittas pa eft korrekt vis
gaml alt forvallningen av foreningen sker anligt stadgarna.

Revisorernas ansvar

Wart ansvar som fartroendevalda revisorer ar att enligt basta farmaga beddma om
arsredovisningen har upprittats pa ett korrekt vis samt att beddma om styralsen farvaltat
fareningens verksamhet pa ett s3tt som dveransstimmer med stadgama,

Revisorerna uttalande

Vid granskning av Eskilstuna Gymnastikfirenings rdkenskaper fir tiden 2022-01-01 - 2022-12-31
har vi funnit dessa | god ordning. Intikier och kostnader &r noggrant styrkta med verifikationer.
Fareningens ekonomizka tillgangar enligt balansrakningen har funnits dverensstamma

mot kontouldragen upprattade av fdreningens bank,

Uppgifterna i skattedeklarationen stmmer mot uppgifterna i arsredovisningen.

Sanom granskning av under arel firda styrelseprotokoll anser vi att styrelsen leder
fareningens varksambet | enlighet mad gallande stadgar.
Wi anser ocksa att verksamheten bedrivs | enlighet med fdreningens policydokument.

War slutsats | revisionen blir att vi inte funnit nagon anledning till anmarkning
mot férvaltningen eller fireningens verksamhet enligt Arsredovisningan och firda protokoll.
Vi har oberoende av varandra kommit fram il samma slutsats

Revisorernas rekommeandation
Vir rekommendation till Arsmatet &r att styrelsen beviljas ansvarsfrinet
far den tid som revisionen omfattar dvs. verksamhetsaret 2022,
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Vi tackar vara sponsorer
och samverkansparter
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